高危險群學生的生涯探索

摘要

增進嚴重高為學生在學校內及未來成人生活獲得成功機率，對教育工作者與社會工作者來說一直是個挑戰。在辛辛那提，橡樹生涯發展與技術機構及內再導護方案提供了不一樣的協助方法。

橡樹機構和孩童之友辦理了一系列的生涯生活營，以加強及延展與這群學生相處的專業，且付費導護目前進行的工作。在此，學生發展基本技能並創造一些東西帶回家。

這樣的結果支持了朋友方案(Friends program)所欲達到的目標，使嚴重高為學生將來德已從中學畢業，避免玉青少年犯罪系統有所牽連，及避免未婚懷孕。

為了讓這些國小學童達到朋友方案所設定的目標，他們必須看到及經驗到將來可能從是職業。接下來，橡樹機構使用俄亥俄州生涯發展概念來設計生涯生活營，給予他們如何在未來成人世界獲致成功的視野。這個概念不只包含兒童將來在成人世界從事何種工作，也包含兒童將來會變成哪一種人。未來獲致成功的基本要素包含發展自我決定及團隊合作技巧、提升自尊、減少偏見即獲得使這些兒童得以成為有生產力的社會人及好公民所需的能力。

在生涯及技藝教育中經驗選擇

在生涯營中安排了大部分的生涯與技藝教育。首先，學童有機會經驗各種不同的生涯選擇。其次，他們獲得有關安全、衛生保健方面的實用知識。第三、他們會接觸將來成功職業所需的無形、但基本的就業技巧。

在科學營中，另外會有一群精於馬科學及管理的教師及學生來教導學生如何照料、領導馬匹及如何騎馬。此外，學生也會再另一門課上，首次了解時鐘的架構，並組合零件成為一個時鐘，並畫下時鐘的外型及裝飾時鐘。

學童也會接受有關個人保衛方面的教導，類似技巧包含牙齒保健及洗手；在一門課中，學生也會學習各種不同的植物，並從中選擇一塊木版為母親節做準備。從這些授課人員之處，學童可以接受基本營養學的訊息即席得如何在小火爐上安全的準備食物。

此外，為了幫助學童獲得基本就業能力技巧，授課的教師及學生教導學童出席、團隊建立、與他人合作的重要性及尊重所有權。

關鍵期

整個辛辛那提朋友方案中，95%學童在學業表現上表現出今年秋天得以升上一年級的程度。總共有87%的學生在閱讀及數學上得到令人滿意的成績，另有90%的學童到校出席率在80%以上。

學童現在正值在特別的關鍵期，他們遭受到各種剝奪極具挑戰性的家庭的壓力，包含經常性的搬家-不段的變換學校。他們可能處於「變好」或「變壞」的交叉路口。如果他們走向錯誤的路，幫派可能會在他們七年及時吸取入會。與Friends of the Children一起合作也帶給Great Oaks一種加入社區及證明生涯與技藝教育價值的新方法。

最重要的是，Great Oaks提供嚴重高危學童一種可擴大他們生涯選擇的經驗。藉由擴展他們的水平，這些學童被提供不同的方式來看待學校及教育的價值。

